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VERKSAMHETSPLAN för FFFF verksamhetsåret 2020

FFFF skall på folkhälsovetenskaplig grund stimulera utvecklingen av tvär-
professionellt samarbete för att främja barns hälsa och utveckla arbets-
former som stärker föräldrars kompetens, delaktighet och inflytande.

a) FFFF ska utgöra ett stöd för landets familjecentraler/familjecentralsliknande verksamheter.

b) FFFF ska verka för att familjecentraler/familjecentralsliknande verksamheter skall bildas på
så många platser som möjligt bl.a genom att öka kunskapen bland beslutsfattare om de
hälsofrämjande och förebyggande insatsernas värde.

c) FFFF ska stimulera till etablering av regionala nätverk.

”FFFF grundar sig på värdet av att bibehålla och utveckla det demokratiska samhället, där

alla människor har lika värde. FFFF verkar för att införliva FN:s konvention om barnets

rättigheter i det hälsofrämjande och förebyggande arbete på familjecentraler och

familjecentralsliknande verksamheter.”

Styrelsen 2020
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● Styrelsearbete

- Bedriva föreningsarbete enligt stadgar och mål.

- Avge en årlig verksamhetsplan och verksamhetsberättelse.

- Ansvara för FFFF’s ekonomi, avge en årlig redovisning och revisionsrapport

- Representera och synliggöra betydelsen av familjecentraler i olika

sammanhang.

- Arbeta utifrån föreningens barnrättsbaserade beslutsunderlag som ligger

till grund för samtliga beslut som tas i styrelsen.

- Bevaka FFFF’s officiella mailadress info@familjecentraler.se

- Underhålla och utveckla hemsidan.

- Ge stöd till medlemmar och förmedla kontakter.

- Utgöra remissinstans inom FC verksamhetsområde

- Ansvara för planeringen och genomförande av årsmöte, i anslutning till

nationell konferens.

- Hantering av medlemsansökan och föra aktuell medlemsförteckning.

- Ansvar för helhetslösning gällande bokföring, bokslut och deklaration.

Kvartalsvis framtagning av avstämd balans – och resultatrapport i samråd

med kassören.

- Ansvara för fakturering

● Årsmöte*

20 årsjubileum, filmrealese

● Konferens

- Genomföra konferens i Malmö 2020 inkl Forskarlunch och

SKR-Skolverksträff **

- Påbörja planering av konferens 2021.

- Söka efter samverkanspartners inför konferens 2022–2023

- Hålla dokument för konferensplaneringen uppdaterad.

- Hålla dokument för ansökningsförfarande uppdaterad.

● Stimulera till fortsatt utveckling av regionala medlemsnätverk

- Planera och genomföra ett seminarium för regionala kontaktpersoner och

styrelsen 2020 i samverkan med Stiftelsen Allmänna Barnhuset.

Förslag på innehåll på dagarna: att hitta de unika framgångsfaktorerna i den

tvärprofessionella samverkan. ***
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- Stödja de regionala kontaktpersonernas arbete i de regionala nätverken.

- Medverka vid regionala träffar och konferenser vid förfrågan.

- Delta i Storstadsnätverket för familjecentrerat arbetssätt och

familjecentraler.

- Fortsätta att erbjuda ekonomiskt stöd (10.000 kr/region) för genomförande

av max tio FC- dialogen eller SAM- verkstad under 2020

● Stödja utvecklingen av de olika professionernas yrkesroller för att främja det

förebyggande arbetet och samverkansprocessen inom familjecentralen.

- Färdigställa och sprida dokument om barnmorskans roll på

familjecentralen.

- Översyn av professionsdokument i syfte att hitta de unika

framgångsfaktorerna i den tvärprofessionella  samverkan

- Vi fortsätter att sprida alla professionsdokument

- Erbjuda en nationell samordnarutbildning ”Att leda utan att vara chef”

● Arbeta för ett nationellt ansvarstagande och samordning för stöd och

utveckling av familjecentralerna

- Vara utställare på Barnrättsdagarna

- Vara utställare på Socionomdagarna

- Vara utställare på Värna våra yngsta

- Delta på SUF konferensen****

- Ta fram film som presenterar FC arbete med målgrupp politiker och

tjänstepersoner

- Delta på Almedalen*****

● Arbeta för lokal och regional utveckling av familjecentraler genom att

samarbeta med andra aktörer som på strategisk nivå stödjer

familjecentralsarbete.

- Delta i SKR:s nätverk för att stärka barnets rättigheter.

- Delta i SKR:s referensgrupp för öppen förskola som arena för språk och

integration

- Delta i möten med SKR och Skolverket angående ÖF

- Storstadsnätverket för familjecentrerat arbetssätt och familjecentraler.

- Erbjuda en träff för regionala strategiska funktioner med ansvar för

FC-utveckling.
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● Forskning och utvärdering

- Fortsätta utvecklingen av programteori i syfte att ta fram indikatorer för att

följa upp och utvärdera arbetet för FC

- Fortsätta driva frågan om behovet av en kunskapssammanställning av

befintlig litteratur om uppföljning och utvärdering av FC.

- Fortsätta driva frågan om behovet av forskning  om FC.

● Internationellt erfarenhetsutbyte

- Delta aktivt i Eurochild´s arbete.

- Delta och planera studiebesök från Nederländerna

- Delta i referensgrupp för att stödja utveckling av ÖF i Skottland

- Möjliggöra erfarenhetsutbyte mellan nordiska forskare. ******

● Projekt

- I dagsläget planeras inga projekt att genomföras under 2020

Under rådande Coronapandemi så kommer styrelsen inte kunna genomföra några av
styrelsens planerade uppdrag och arbeten. Följande aktiviteter och insatser kommer att bli
berörda

*Årsmötet 2020 och filmrealesen kommer att genomföras digitalt.

** Konferens 2020 skjuts upp till 2021 men genomföras med samarbetsparterna som

planerats för 2020 med i stort sett samma innehåll

*** Seminarium för regionala kontaktpersoner 2020 genomförs digitalt då Stiftelsen

Allmänna Barnhuset inte kommer att kunna stödja oss under 2020.

**** Deltagandet på SUF konferensen 2020 kommer inte att kunna genomföras då

konferensen är inställd

***** Deltagandet på Almedalen 2020 kommer inte att kunna genomföras då

arrangemanget är inställt

****** Möjliggöra erfarenhetsutbyte mellan nordiska forskare då konferensen 2020 skjuts

upp till 2021
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